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Opatrenie

Uradu verejn6ho zdravotnfctva Slovenskej republiky
pri ohrozeni Yerejn6ho zdravia

Urad verejndho zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu5ny org6n St6tnej sprdvy

na irseku verejrrdho zdravotnictva podl'a $ 5 ods. 4 pfsm. j) a k) ztrkona (,. 35512007 Z. z.

o ochrane, podpore a rozvoji verejndho zdravia a o zmene a doplneni niektonich z6konov

(d alcj len ,,z6kon (.35512007 2. 2.") z d6vodu panddrnie ochorenia COVID- l9 nariad'uje podl'a

$ 48 ods. 4 pisn-r. c), d), e) a h) zitkona (,.35512007 Z. z. a $ 7 z6kona (,.4211994 Z. z. o civilnej

ochrane obyvatel'stvav zneni neskorSich predpisov tieto

opatrenia:

A) S ritinnost'ou od 1. okt6bra 2020 do odvolania sa v5etkym prevridzkovatcl'om

zariadenf nariad'uje podl'a $ 48 ods. 4 pism. a) a e) zikona f..35512007 Z. z. dodrLiavat'

nasledovn6 hygienick6 opatrenia:

- vstup a pobyt v prev6dzke (vo vonkajSich aj vnirtomych priestoroch) umoZnit' len

osobiim s prekrytymi hornyrni dlfchacimi cestami (ririko, 5.11, Satka); t6to povinnost'sa

nevzt'ahuje na cas potrebny na konzum6ciu niipojov a pokrmov,

- pri vchodc do prev6dzky aplikovat' vstupujircirn osobiim dezinfekciu na ruky alebo

poskytnirt' j ednorazovd rukavice,

- na v5etky vstupy do prevhdz,ky viditel'ne umiestnit' oznam o povinnosti dodrZiavat'

vyS5ie uvedend hygienickd opatrenia,



vykon6vat' dastd vetranie pricstorov prevddzky a praviclelne vykoniivat' dezinf'ekciu

dotykovlich pl6ch, kl'udiek, n6kLrpnych vozikov a ko5ikov, poLrZivanych pristrojov,

nistrojov zr pom6cok, na dezinf-ekciLr pouZit' dezinf'ekdne prostriedky s virucfdnyrn

ridinkom.

potravindrskc predajne, pteviidzky zariadeni spolodndho stravovania, vr6tane stiinkov

s rychlym obderstvenirn a inyrn ambulantnym predajom potravin, pokrtnov a n6pojov

musia zabezpe(,it pravidelne a irdinnd distenie a dezinf'ekciu, ktord sa

rnusi vykondvat' d6kladne v r6mci denndho sanitadndho reZimu prevridzky a v riimci

prijatych a zavedenlich zdsad spr6vnej liygienickej praxe podl'a nariaclenia Eur6pskeho

Parlamenttr a Rady (,.85212004 o hygiene potravin,

zabezpe(it'zachov6vanie odstupov v radoch os6b nTinimiine2 m, to neplati pre osoby

Zijfrce v spolodnej dom6cnosti,

po(,et zitkaznikov v prevddzke v jednom okamihu nesrnie prekrodit' koncentriiciu jeden

zfikaznik na l0 m2 z predajnej plochy prevddzky urdenej pre zakaznikov, t6to

podrnienka sa nevzt'ahuje na deti; t6to podmienka taktiei. neplati, pokial' je

prev6dzkovatel' schopnyf zabezpedit' a dodrZiavat' odstup medzi jednotlivlimi

z|kaznikmi minim6lne 2 metre, tiito podmienka taktieZ neplatf pre prevddzky verejndho

stravovania, pokial' je prev6dzkovatel' schopnlf zabezpedit a dodrZat' odstupe 2 metre

nredzi stolnri v zariadeni urdenom pre zitkaznikov; t6to podmienka neplati pre

prevSdzky divadelnlfch, hudobnych, filmovych a infch urneleckych predstaveni so

sediacim obecenstvom.

V z6ujrne zabezpedenia kvality a ne5kodnosti ovzdu5ia v budov6ch sa odportida:

- v priestoroch vSetkych previidzok, pokial' to prevddzkovd a hygienickd podmienky

umoZilujir, dasto a intenzivne vetrat', prednostne prirodzenym vetranitn prostrednictvom

otvorenych okien (aj v budoviich s n[rtenyrn vetranim),

- pri zabezpedovanf vetrania vzduchotechnickym zariadenim sa odporfrda zvy!:it'vyirnenu

vzdtrchu vo vSetklfch priestoroch a zabezpe(id trvalli' chod vzduchotechnickdho

zariadenia,

- vzduchotechniku nastavit'na nominiilny prietok vzduchu cca 2 hodiny pred zadiatkon-r

previidzky a nastavit' na niZ5i prietok vzduchu cca 2 hodiny po skondeni prev6dzky;

v dase, ked'budova nieje pouZivan6, nevypinat'vetranie, ale ho udrZiavat'v prev6dzke

pri niZ5orn prietoku vzduchu,

- ak bola vzduchotechnika podas poslednlich dvoch mesiacov mimo prevddzky, odporirda

sa zabezpedit' vetranie priestorov vzduchotechniokyim zariadenfm minin-r6lne 24 hod.

pred otvorenim previldzky,

- vyhn[rt'sa otv6raniu okien na toalet6ch, ak sir odvetr6van6 nirtenfrn vetranim,

- nepouZivat' rotadnd vymenniky tepla alebo sa uistit', Le nevykaz$fi netesnosti, ktore by

urnoZflovali prienik odpadovdho vzduchu do priv6dzan6ho vzduchu,



- prepnilt'recirkuladne jednotky na 100 '% privod vonkajSieho vzduchu, ak je to technicky

nroZnd.

- nepouZfvat'distidky vzduchu, ktord nernaj[r HEPA filter,

- vyuLivttt' v5etky moZnosti podtlakovdho odvetr6vania (ventil6tory) v s6le, na toalctrich

aj v kuchynsklich priestoroch,

- pravidelnri vymenu a irdrZbr"r filtrov vykon6vat' pomocoll beZnlicir ochrannych opatreni

vrdtane ochrany dychacich ciest.

Prev6dzky verejndho stravovania sir sirdasne povinnd dodrZiavaf nasledovnd:

- otviiracie hodiny obmedzit' do 22:00 hod. s vynimkou don65kovych sluZieb a vydaja

poknnov cez okienko,

- vykondvat' dezinfekciu stolov a dotykovfch ploch po kaZdom zakaznikovi (vriitane

irchopovjrch dasti stolidiek a kresiel),

- ak sa pouZiva stolovy riad (taniere, pribory, poh6re) je potrebnd zabezpedit' jeho

umlivanie podl'a poZiadaviek uvedenych v $ 9 ods. 4. pisn-r. g) vyhki5ky MZ SR i.
53312007 Z. z.; pri rucnom urnyvani kuchynskdho riadu sa odponida pridat' pred

opldchnutirn kuchynsk6ho riadu dezinfekdny prostriedok vhodny na dany ridel,

- obsluhujirci personiil je povinny pouZivat' tviirovd rfSka a medzi obsluhou jednotlivfch

stolov vykon6vat' dezinfbkciu rfik,

- pribor nesmie byt' vol'ne dostupnlfz pre zirkaznikov na stoloch, ale musi byt'prineseny

person6lom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky,

- konzutn6ciu pokrmov alebo n6pojov umoZnit'vykon6vat'vyludne posediadky, s ciel'om

zabezpe(,it kontrolovanlT rozostup osdb,

- hygienickd zariadenia previidzky musia byt'vybavend tekutyrn mydlom a papierovymi

utierkami,

- kaLdfi hodinu vykon6vat' dezinfekciu hygienickych zariadeni.

Previidzky taxisluZieb prepravuj[cich osoby sir sirdasne povinnd dodrZiavat'nasledovnd:

- vodid musi mat'vhodnyrn sp6soborn prekrytd horn6 dfchacie cesty (rtiSko, 561, Satka),

- cestujicim sa odpor[rda sediet' na zadnych sedadl6ch,

- odporirdame zabezpedit' vhodnd oddelenie priestorov vodida od priestom pre pasaZiera,

zabraiujfce vol'nimu prieniku aeros6lu medzi tyrnito priestonni,

- vykonat' dezinfekciu priestorov pre zitkaznikov a to po kaZdom zitkaznikovi

dezinfekdnfm prostriedkom s virucfdnyrn tidinkorn.

Prev6dzky zariadeni starostlivosti o I'udskd telo s[r sircasne povinnd dodrZiavat' nasledovni:

- zamestnanci musia mat'vhodnyrn sp6sobom prekryt6 hornd diichacie cesty (rir5ko, 561,

Satka),



- upravit' iasovy harrnonograrn prevddzky tak, aby mcdzijednotlivlimi z6kaznikmi bol

vZdy priestor na upratanic a dezinfckciu pracovneho rniesta (pracovnd stoly, kresld,

Lrrnyvadl6, vaniika na nohy),

- po kaZdorn zakaznikovi vykon6vat' dezinfekciu dezinf'ekcnyrn prostriedkonr

s virr.rcidnym 0dinkom,

- hygienickd zariadenia prcv6dzky musia byt'vybavend tekutyrn rnydlom a papierovyrni

utierkarni,

- ochrana dfchacich ciestzakaznikov sa v nevyhnutnom case nemusi pouZit'pri frkonoch

ktori to neurnoZiuj[r (o5etrenie tv6re, strihanie, umyvanie vlasov).

Previidzky zariadcni starostlivosti o 1'udsk6 telo - wellness sir sirdasne povinnd dodrZiavat'

nasledovn6:

- zarnestnanci musia mat'vhodnyrn spdsobom prekrytd hornd dychacie cesty (rfr5ko, 561,

Satka),

- vo vSetkych priestoroch musi byt' pre zitkaznikov k dispozicii dezinfekcia a jednorazovd

papierovd utierky,

- pravidelne vykondvat' dezinfekciu dotykovych pl6ch (napr. kl'udky, rnadlii, (rchyty,

kresl6, leLadl6, vodovodn6 bat6rie, skrinky, pouZivand pristroje, n6stroje a porn6cky),

na dezinf'ekciu pouZit' dezinfbkdn6 prostriedky s virucfdnym [rdinkom,

Prev6dzky zariadeni fitness centier sir s[rdasne povinnd dodrZiavat'nasledovnd:

- zamestnanci musia mat'vhodnyrn sp6sobom prekrytd horni dychacie cesty (rfrSko, 561,

Satka),

- hygienickd zariadenia prev6dzky musia byt'vybavend tekutym rnydlom a papierovyrni

utierkami,

- v prev6dzkach je potrebnd zvy5it' frekvenciu upratovania, distenia a dezinfekcie

dotykovych pl6ch (napr. kl'udky, rukovdte, richyty, vodovodnd batdrie, skrinky,

pouZivand Sporlovd niiradie a porn6cky), na dezinfekciu pouZit'dezinfekdnd prostriedky

s virucidnyr-r-r irdinkon-r.

Previidzky umelych kirpalfsk a prirodnych kirpalisk sir sirdasn6 povinnd dodrZiavat'nasledovnd:

- pred obnovenim previldzky umeldho k[rpaliska sa musia bazeny bez recirkul6cie

vypr,rstit', rnechanicky vydistit', vydezinfikovat' prostriedkami s virucidnymi [rdinkami

a napustit'novou vodou. Pri bazdnoch s recirkLrl5ciou sa rnusi predistit'cely objern vody

na recirkuladnom zariadeni. Vydistit' a vydezinfikovat' prostriedkarni s vimcidnymi

ridinkarni sa mus( technickd prfslu5enstvo bazdnov vr6tane rozvodov a recirkuladnych
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zariade ni. Dczinfekcia rnusi zahfiat' dostatodnc postlrpy na likvid6ciu

mikrobiologickdho znedistenia vrzitane legionel (napr. termoclezinf'ekciu),

- prevddzka bazdna m6Ze byt'obnovend iba na z6klade vyhovuj[rceho vyslcdku analyzy

kvality vody na k[rpanie,

- pri vstlrpe na kirpalisko sa aplikuje zdkaznikorn dczint-ekcia na ruky,

- pri (rprave bazdnovcj vody sa musia pouZivat'osveddcnd technologickd postupy. Obsah

vol'ndho chl6ru a inych ved['ajSich produktov dezinfekcie sa udrZiava pri hornej hranici

povolenych limitnych hodndt podl'a platnej legislativy pre urneli kirpaliskri. Frekvencia

prev6dzkovej kontroly tlichto ukazovatel'ov sa zvy5i na dvojniisobok,

- na umelfch kirpaliskrich sa zabezpeduje dostatodn6 vetranie; prednostne sa vyuZiva

prirodzend vetranie,

- na vol'n1ich oddychovych plochdch rnusi byt' zabezped,ene dodr'ziavanie odstupu medzi

jednotlivcarni alebo dlenmi skupfn di dlenmi rdznych dom6cnosti najmenej 2 m,

- na kfipaliskrich je potrebn6 zabezped,it'nefunkdnost' pitnlfch font6nok,

- na kirpalisk6ch je potrebnd zvyi;il' lrekvenciu upratovania, distenia a dezinfekcie

(pripravkami s virucidnymi irdinkami) p[6ch, priestorov, Sportovfch pornocok a

zariadeni kirpalisk. Zintenzivnit' je potrebnd najmii distenie povrchov vystavenych

dastym dotykom (toalety, dvere, stoly, sedadl6, operadld. zdbradlia),

- pri prevSdzke bazena pre dojdatrl a batol'atii rnusi byt' zabezpedeny dostatodny dasovf

interval pre dezinfekciu pouLivanych priestorov, ktor6 sa vykon6 pripravkami

s virucidnyrni irdinkarnipo kaZdej skupine kirpajircich,

- hygienickd zariacler-ria prev6dzky musia byt'vybavend tekutyyim mydlom a papierovyrni

utierkami.

Prev6dzky akvaparkov a kirpalisk s[ sridasne povinnd dodrZiavat'nasledovnd:

- zabezpedit', aby sa v prev6dzke sirdasne nezdrLiavalo viac ako 1000 n6v5tevnfkov,

- prevddzkovatel' musf byt' v kaZdej chvili schopny preuk6zat' podet osdb aktu6lne sa

nachidzajtcich v previidzke.

Previldzky autoSk6l a inych registrovanych osdb pre vykon6vanie kurzov povinnej zdkladnej

kvalifikricie a pravidelndho vlicviku s[ sirdasne povinn6 dodrZiavat'nasledovnd:

- vodid a in5truktor musia mat'vhodnym sp6sobom prekrytd hornd dychacie cesty (ruSko,

561, Satka),

- po kaZdom vycviku vedenia vozidla a vycviku na trenaZdri, musi byt' interidr vozidla,

najmti volant a rychlostnii pitka, vydezinfikovanyi dezinfekdnym prostriedkom,

- pri vfcviku zalreranom na vedenie motorovych vozidiel skupin A (motorky) musi mat'

katdy z fi'ekventantov tohto kurzu vlastnir prilbu a prislu5nd ochrannd pom6cky, ktore

sa pri takomto vycvikLr pri vedeni tohto typu vozidla pouZivajf (napr. ochrannd

rukavice).



Prcvirclzky divadelnych, huclobnych, filmovych a inych urneleckych predstaveni sir sirdasnc

povinud dodrZiavat' nasledovnc:

- zabr|nit' vstupn na lniesto umeleckej dinnosti vykonnyrn umelcom a rhcinkujircim pri

nakrircani audiovizudlneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim zisti

tcf esn6 teplota nad 37,2 "C,

- obr-nedzit' predaj vstupeniek tak, ie mcdzi obsadenyrni rniestami ostane jedno nticsto

neobsadeni, pridon'r sekvencia obsadenia rniest musf v radoch alternovaf, alebo tak, Ze

.ic zabezpe(,end sedenie v kaZdom druhom rade.

- zakaztje sa konzum6cia pokrmov alebo nripojov v priestoroch prev6dzky,

- Iiygienicki zariadenia prevddzky rnusia byt'vybavene tekutym rnycllom a papierovymi

rutierkami,

- vykon6vat' dezinfekciu hygienicklfch zariadeni kaZdfr hodinu,

- pred kaZdyirl predstavenim vykon6vat' dezinlekciu dotykovych pl6ch (kl'udiek,

drZadiel, pultov).

Prevddzky obchodnych dornov sir s[rdasne povir-rni:

- vybavit' hygienickd zariadenia prevddzky tekutlim rnydlorn a papierovymi utierkami,

- vykoniivat' dezinfekciu hygienicklfch zariadeni kaZdir hodinu,

- v priestoroch urdenych na konzumdciu pokrmov alebo n6pojov platia podrnienky pre

prev6dzky verejndho stravovania.

Na Lidely vyS5ie uvedenej povinnosti sa za obchodny dom povaZuje vymedzeny uzavrct!

priestor, stdly architektonicky objekt, ktory tvori sirbor predajnf alebo priestorov urdenych na

poskytovanie sluZieb a predaj tovaru vrdtane ostatnych verejne pristupnych priestorov.

B) S riiinnost'ou od l. okt6bra 2020 do odvolania sa podl'a $ 48 ocls.4 pism. d) zfkona 6.

35512007 Z. z. v5etkym fyzickym osobim, fyzickym osobfm podnikatel'om

a prfvnickym osobf m zakazuje usporadrivat' hromadn6 podujatia Sportovej, kultrirnej,

zfbavnej, spolodenskej ii inej povahy v jednom okamihu v poite nad 50 osOb . V pripade,

Ze podet os6b na kultrirnych alebo Sportovych podujatiach vystupujticich v mene

organizitora (fidinkujrici, Sportovci, organizadnf tim a pod.) presiahne poiet 50,

hromadn6 podujatie sa mOZe uskutolnit', ale bez pritomnosti obecenstva.

Zirovefi sa s fLiinnost'ou od l. okt6bra 2020 d,o odvolania podl'a $ 48 ods. 4 pism. d)

zirkona I. 355/2007 Z. z. v(etkfm fyzickf m osobdm, lyzickf m osobdm - podnikatel'om a

prdvnickym osobdm zakazuje usporadtivat' hromadn6 podujatia kultrirnej, zibavnej,

spoloienskej ii inej povahy (diskot6ky, tanein6 zflbavy a pod.) v previdzkach verejn6ho

stravovania (reStaurfcie, bary, noEn6 kluby, pohostinstv6, atd'.) a v ubytovacich



zariadeniach. 'I'oto obmeclzenie sa netfka beZn6ho poskytovania stravovacich sluZieb

v prcvidzkach verejn6ho stravovania.

Ziroveit sa s tidinnost'ou od l. okt6bra 2020 do odvolania podl'a $ 48 ods. 4 pism. d)

zhkona i. 355/2007 Z. z. v(etkym fyzickf m osobf m, fyzickym osobdm - podnikatel'om a

privnickym osobim vyslovne zaktzuje usporadrivat'hromadn6 podujatia spolodensk6ho

charakteru (svadobn6 hostiny, oslavy, plesy, kary, stuZkov6 sl6vnosti a pod.).

Vynimku ztychto zikazov majri hromadn6 podujatia, ktorych v5etci riiastnici budri v

dobe zadiatku hromadn6ho podujatia disponovat'negatfvnym vysledkom RT-PCR testu

alebo antig6nov6ho testu certifikovan6ho na fzemi Eur6pskej [nie, na ochorenie Covid-

19 nie star5im ako l2 hodin. Uveden6 hromadn6 podujatia musia byt'ohl6sen6 na miestne

prislu5nom regionflnom rirade verejn6ho zdravotnictva najnesk6r 48 hodin pred jeho

zaliatkom, priiom je potrebn6 uviest' presny Ias a miesto jeho konania. Za dodrl,ania

tfchto podmienok je na uvedenom poduj ati moi,n6 pod6vat' pokrmy alebo n6poje.

Pri usporadirvani hromadnych podujati je potrebn6 docirZiavat'nasledovnd povinnosti:

- vstup a pobyt v mieste hrornadndho podujatia urnoZnit'len s prekrytymi hornyrni dychacirni

cestami (napriklad rfiSko, 561 Satka),

- zakazuje sa pod6vat' alebo konzurnovat' poknny alebo niipoje,

- vykondvat' dastf dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych p16ch, kl'udiek podl6h a

predmetov,

- hygienickd zariadenia musia byt'vybavend tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

- z,aistif pri vstupe do budovy d6vkovade na alkoholovir dezinfekciu rik a dezinfikovat' si

ruky, resp. zabezpe(,it iny adekv6tny sp6sob dezinfekcie rirk,

- zabezpedit' pri vstupe do budovy oznanr o povinnosti, i.e v pripade vzniku akirtneho

respiradn6ho ochorenia (napr. horfdka, ka5e 1', niidcha, sfaZen6 dychanie) je osoba povinn6

zostat' v dorniicej izol6cii,

- zverejnit'na viditel'nom mieste oznam s infonndciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akirtneho respiradndho ochorenia, je potrebne

telefonicky kontaktovat' svojho o3etrujirceho lekira a opustif miesto hrornadneho

podujatia,

- z6,kaz pod6vania rik,
- pri [rdasti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov

hromadndho podujatia zabezpei,it'clodrZiavanie rozostupov 2 m medzi osobami, to neplati

pre osoby Lijice v spolodnej domScnosti, partnerov, osoby vykon6vaj[rce Sportovir dinnost',

umelcov vykon6vajircich umeleckfi dinnost', osoby usadend v hl'adisku podujatia, osoby

Skoliace vodi osobdm Skolenyrn, a ind osoby, ak z fdelu hromadndho podujatia vyplyva,'ze



tento rozostup r-ncdzi z[rdastrrer-ryrni osobami nie-ie moZnd dodrZat',

- v prfpacle sedenia sa odporirda z"abezpedit' sedenie lak, ie uredzi obsadcnymi uriestatni

ostanc jedno miesto ueobsadend, pridom sekvenciu obsadenia sedadiel odporirdame

v radoch alternovat', alcbo tak, 2e je zabezpedend sedenie v kaZdom druhom rade, uvedend

sa nevzt'ahuje na osoby Z|juce v spolodnej domiicnosti,

- v pripade sedenia na hromadnych podujatiach Sportoveho charakteru je organiz6tor

povinnli zabezpe(it'sedenie obecenstva len v kaZdorn druhom radc,

- zabczpeiit' dostatodnd vetranie priestorov,

- organizdtor musi byt' v kaidej chvili schopny preukdzat' podet os6b aktu6lne sa

z[rdastfi rd ircic h na hrornadnom poduj ati,

- podmienky sa prislLr5ne aplikuj[r aj na hrornadnd podu.latia organizovand v cxteridri,

- v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriiri je organiz6tor povinny vyhradit'

priestor hromadndho podujatia a vyznadit jeho vstup a vystup.

Na vykon Sportovych kempov a sfistredeni sa sfiasne vzt'ahujri nasledovn6 povinnosti:

- kaidy riiastnik musi pri za(,ati podujatia predloZit' organizirtorovi negativny vysledok

RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie star5i ako 72 hodin,

- negativnym vysledkom RT-PCR testu na ochorenie COVID-I9 nie star5im ako 72

hodin musia disponovat'i osoby vystupujrice v mene organizitora,

- organizftor je povinny odopriet' fiast' na podujati akejkol'vek osobe vykazujficej

priznaky ochorenia COVID-19,

- hromadn6 podu.iatie musi prebiehat'v podmienkach spoloinej izoldcie riiastnikov od

osOb, ktor6 sa na hromadnom podujati nezriiastfiujri.

Na vykon bohosluZieb, prv6ho sviit6ho prijimania, sviatosti birmovaniao pohrebn6ho

obradu a sob65neho obradu, vrftane ich civilnych verzii sa sflasne vzt'ahujri nasledovn6

povinnosti:

- vstup a pobyt v kostole alebo v obdobnych priestoroch slirZiacich na vykon

n6boZenskych obradov umoZnit' len s prekrytymi hornyirni dychacirni cestarni

(naprfklad ririko, 561, Satka),

- pri vchode do kostola alebo do prislu5nych priestorov aplikovat' dezinf-ekciu na ruky

alebo poskytnirt' j ednor azov d rukav i ce,

- odpor[rdame zabezpedit' sedenie tak, 2e medzi obsadenyn-ri miestami ostane jedno

miesto neobsaden6, pridor-r-r sekvenciu obsadenia sedadiel odpor[rdarne v radoch

alternovat'(to sa nevzt'ahuje na osoby Lijice v spolodnej domiicnosti), alebo tak,2e je

zabezpe(.end sedenie v kaZdorn druhom rade,

- dodrZiavat'respiradnir etiketu (kailat', kychat'do vreckovky, resp. do lakt'ov6ho ohybu),

nepodiivat'si ruky),



- z obradov vy[[rdif osoby, ktore rnajir nariadenir l<arantdnu alebo akikol'vel< lrriznal<y

respiradneho infbkdndho ochorenia,

- pokial' je to nroZnd, usporadirvat' osobitni boliosluZby prfstupnd len pre osoby starSie

ako 65 rokov a pre osoby v rizikovych skupiniich,

- dezinfikovat'pouZitd bohosluZobnd a ind pledmety sluZiace niiboZensklim [rdelom,

- pred rozddvanirn svatdho prijimania, posviitenych chlebov, agape si mus( kf,az, di inii

osoba zirdastriuj[rca sa tohto irkonu (d'alej len ,,rozddvajfrci") dezinfikovat' mky. Pri

prijimani sa odpor[rda prednostne pod6vanie chleba na ruku. V pripade kontaktu

rozdavajuceho s irstarniveriaceho, si musi rozddvaiirci zakaLdym vydezinfikovat'ruky.

Zarovei sa zakazaje pouZivat' obrady pitia zjednej nridoby (napr. pitie z kalicha

viacerymi osobami ako jednou, vrdtane kf,erzov, diakonov a pod. Z kalicha rn6Ze pit'

vZdy iba jedna osoba (napr. osoba predsedajirca liturgii),

- zakaztje sa pri n6boZenskych obradoch pod6vanie rirk (znak pokoja je moZnd nahradit'

ilklonorn alebo inyrn geston-I, di ismevom),

- v priestoroch, kde sa vykoniivajfr obrady odstr6nit' nridoby s vodou (napr. svtitenidky),

- vykondvat' dastir dezinfekcir"r priestorov, Iilavne dotykov5ich p16ch, kfudiek, podlih

a predmetov.

Tento zilkaz sa nevzt'ahuje na zasadnutia, sch6dze orgfnov verejnej moci a ich poradnych

org6nov, na zasadnutia (sch6dze), ktor6 sa uskutolfiujri na zfklade zikona alebo

na vol'by. Srilasne sa ukladf povinnost' pri konani ich zasadnuti a schddzi, [i d'alSej

iinnosti:

- zabezpedit' pri vstupe do budovy ozrmlrr o povinnosti, Le v pripade vzniku akirtneho

respiradndho ochorenia (napr. horr-idka, kaSel', n6dcha, st'alend dychanie) je osoba

povinn6 zostat' v dom6cej izolicii,
- zaistit' pri vstupe do budovy org6nov verejnej moci diivkovade na alkoholov[r

dezinfekciu rrik a dezinfikovat' si ruky, resp. zabezpedit' iny adekv6tny spdsob

dezinfekcie rirk,

- z.abezpedit' nosenie ochrannych ruSok osobanii pohybujfrcimi sa v objekte orgiinov

verejnej rnoci,

- hygienickd zariadenia previidzky musia byt'vybavend tekutyim rnydlom a papierovlmi

utierkami.

- zverejnit'na viditel'nom mieste oznam s infonn6ciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akfrtneho respiradndho ochorenia, je potrebnd

telefonicky kontaktovat'svojho o5etrujticeho lekdra a opustit'pracovisko,

- pravidelne si umyvat' ruky rnydlon-r a teplou vodou, ndsledne ruky utierat' do

jednorazovlich papierovych obrfrskov,

- zitkaz pod6vania r0k;



- zabezpedit' dostatodnd vetranie pliestorov,

- z,trbczpedit' pravidclnfr dczinfckcru vietkych kontaktnych pricstorov, najmzi clotykovych

pl6ch (napr.: kl'udky, zibradlia, vft'ahy) a vSetkych kontaktnych predtnctov (napr.:

pracovny stdl, kldvesnica, telef'6ny, prenosni mddia, rnyi) dezinlekdnyrn prostriedkom

s virucidnyrn ridinl<orn.

C) Na zSklade epidemiologickej situicie v regi6ne mdZe v pripade potreby vydat' podl'a

$ 48 zirkona d. 35512007 Z. z. dodatoin6 opatrenia regionSlny rirad vere.in6ho

zdravotnictva prisluSn6ho fzemn6ho obvodu v 16mci svojej rizemnej p6sobnosti .

Nadobudnutim fidinnosti tohto opatrenia sa rulf opatrenie Uradu verejn6ho

zdravotnictva Slovenskej republiky d. OLP1709212020 zo dila 09.09.2020 a opatrenie

Uradu verejn6ho zdravotnfctva Slovenskej republiky i. OLP169ll12020 zo dria

28.08.2020.

OdOvodnenie

Vklda Slovenskej republiky vyhl6sila podl'a $ 8 zrikona N6rodnej rady Slovenskej

republiky a. 4211994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskor5ich predpisov podntic

diom 12.03.2020 od 6:00 hod. mirnoriadnu situdciu z d6vodu ohrozenia verejndho zdravia.

Gener6lny riaditel' Svetovej zdravotnickej organizdcie vyhl6sil dfia 11.3.2020 panddrniu

ochorenia COVID-19.

Ochorenie COVID- l9 patri medzi respiradnd nakazy a Siri sa prirn6rne vzdu5nou cestou

pri kaifani, kychani alebo rozprAvanL Pre epidemickf proces sir charakteristickd tri z6kladnd

podmienky, ktorych existencia je nevyhnutn6 pre uskutodnenie procesu a to pritomnost'

prameria p6vodcu nirkazy, uskutocnenie prenosu pdvodcu n|kazy a pritomnosf vnimavej

osoby. Prijimanim irdinnycli protiepidemickyich opatreni moZno proces Sirenia nitkazy

eliminovat' aL zastavit'. Medzi kl'irdovd opatrenia v boji proti Sireniu ochoreni COVID-19

v popuklcii patri okrem dodrZiavania respiradnej hygieny, diStandnych opatreni, prekrytia

hornyclr dychacich, obmedzenie zhromaLd'ovania os6b a obmedzenie poskytovania vybranych

slLrZieb.

Urad verejndho zdravotnictva Slovenskej republiky v nadviiznosti na zhor5enie

epidemiologickej situ6cie sp6sobend zvySenlim podtom pozitivne testovanych osdb na

ochorenie COVID - l9 v Slovenskej republike vydal vyiSie uvedend opatrenie, ktorym zakdzal

rizikovci hrornadni podujatia a ztxoveh prevddzkovatel'om zariadeni a organizirtorotn

hromadnych podujati uloZil povinnost' dodrZiavat' protiepidemickd opatrenia. Povinnosti a

obmedzenia uvedend v z|vaznej dasti tohto opatrenia boli LrloZerrd na zitklade zdverov

z rokovania Ustredndho krizoveho 5t6bu, ktord sa uskutodnilo df,a 28. septernbra 2020.
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Cie['om tohto opatrenia .je realizovat' d'alSie potrebni krol<y vcdfice k zabr6neniu

explozivneho Sirenia ochoreni, predchriclzat' zvy5ovaniu smrtnosti a v neposlednom rade i

rt-toZndmu pret'aZeniu zclravotneho systemu Slovenskej republiky. Jednotlive krajiny vo svetc

prijitnajir podobne ako Slovensk6 republika adekv6tne protiepidemickd opatlenia na zastavenic

panddmie COVID-19 a na zmiernenie jej dopadov na popLrl6ciu.

Nere5pektovanie opatrenia je sprdvnym deliktom podl'a $ 57 ods. 33 pism. a)

zfkona I.355/2007 Z.z.,za ktory prislu5ny region6lny f rad verejn6ho zdravotnictva uloZi

pokutu podl'a $ 57 ods. 4l pism. a) zfkona I. 355/2007 Z. z. vo vy5ke do 20.000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr. J6n Mikas, PhD.

hlavnjr hygienik Slovenskej republiky
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